ABEL BOTELHO'S O LIVRO DE ALDA. DEGENERATION
E SOCIAL PATHOLOGY IN FIN-DE-SIECLE PORTUGAL

Resumo

O artigo propde uma anélise do romance O livro de Alda (1895) do escritor portugués
Abel Botelho a partir do conceito de degenerescéncia assim como foi teorizado por
Bénédict-Augustin Morel. Nesta perspetiva, as cartas que compdem o tecido narrativo
da obra de Botelho parecem concentrar os pressupostos ideoldgicos de toda a série Pa-
tologia Social, representando, através da figura de Alda, a degradante visao oitocentista
sobre a mulher e expressando, a0 mesmo tempo, uma critica a decadéncia e a corrupgao
moral da sociedade portuguesa finissecular.
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The article proposes an analysis of the novel O livro de Alda (1895) by the Portuguese
writer Abel Botelho based on the concept of degeneration as theorised by Bénédict-Au-
gustin Morel. From this perspective, the letters through which the narrative in Botelho’s
work develops seem to concentrate the ideological assumptions of the entire series Pato-
logia social, representing, through the figure of Alda, the degrading Nineteenth-century
vision of women and criticising, at the same time, the decadence and moral corruption
of fin-de-siécle Portuguese society.
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Ao longo do século XIX, de acordo com a afirmacao dos ideais de pro-
gresso social e de aperfeicoamento da humanidade propalados pelo
Positivismo, tornou-se cada vez mais marcada a fronteira que separa-
va o que correspondia aos padroes de normalidade, segundo precei-
tos considerados — naquela altura — cientificos, do que nao estava em
conformidade com tais modelos normativos e foi colocado, portanto,
na categoria de anormal ou patoldgico. No Aambito de um progressi-
vo processo de medicalizacao das sociedades e do estudo (pseudo)
cientifico do funcionamento da consciéncia humana pretendia-se, de
facto, «prever e controlar os indicios perturbadores da ordem social»
(Garnel, 2003, p. 216), detetando os sintomas de anormalidade e, ao
mesmo tempo, estabelecendo normas morais e de satde publica para
disciplinar as vidas e os corpos dos individuos.

Sendo assim, o vigor fisico e o equilibrio mental da populacao pas-
saram a ser objetivo de uma especifica «tecnologia politica do corpo»
(Foucault, 1987, p. 26) que consolidou o poder médico e cientifico,
visando a produtividade econémica e a disciplina moral da socieda-
de. Como explica o autor de Vigiar ¢ Punir:

Este investimento politico do corpo esta ligado, segundo relacoes com-
plexas e reciprocas, a sua utilizacao econdmica; é, numa boa proporcao,

como for¢a de producio que o corpo é investido por relagdes de poder
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e de dominagao; mas em compensagao sua constituicio como forca de
trabalho s6 é possivel se ele estd preso num sistema de sujeicao [...]: o
corpo s6 se torna forga ttil se € a0 mesmo tempo corpo produtivo e corpo

submisso (pp. 25-26).

Neste cenario biopolitico, nos termos de Michel Foucault, a acao
do «poder-saber» (Cfr. p. 27) efetivou-se também nas praticas higie-
nistas e de ordenamento da sociedade que sancionavam a oposi¢ao en-
tre normal e anémalo, sdo e patolégico, pretendendo, principalmente:
«preservar a satde das elites [...] acantonando e circunscrevendo,
social, temporal, e espacialmente, a multidao perigosa, portadora de
doencas e perigos, que urgia vigiar, conter disciplinar; mas também,
procurando transformar as atitudes e o comportamento daqueles
que, dizia-se, eram as classes laboriosas, perigosas e viciosas» (Garnel,
2002, p. 141). Este processo de inclusio/exclusao, no qual assentava a
constru¢ao de um modelo “normal” de sociedade, visava a diagnosti-
car e a classificar os (supostos) sinais dos desvios patoldgicos que ame-
acavam a «harmonia biolégica da nacao» (p. 144) e que constituiam,
segundo Bénédict-Augustin Morel, os estigmas da degenerescéncia
da espécie humana.

Nos prolegdmenos do seu Traité des dégénérescences physiques,
intellectuelles et morales de I'espéce humaine et les causes qui produi-
sent ces variétés maladives, publicado em 1857, Morel, ilustrando
principalmente a etiologia das doengas mentais, considera a degene-
rescéncia um fator intrinseco a condi¢ao humana pois seria — numa
interpretagao fortemente influenciada pela doutrina religiosa do
pecado original — o resultado «das novas condi¢oes que o grande
acontecimento da queda original veio criar para o0 homem» (Morel,
2008, p. 499).

Nesta perspetiva que perpetuaria, de forma paradoxalmente
acientifica, o «estigma de uma natureza humana eternamente mar-
cada pelo mal» (Santana, 2007, p. 64), os individuos seriam inexora-
velmente influenciados por uma hereditariedade degenerativa através
da qual se propagariam desvios psiquicos, perversdoes morais e outras
condi¢oes morbida cuja perniciosidade aumentaria na passagem de
uma geracdo para a outra. Em termos morelianos, a degenerescéncia
de espécie humana é definida, de facto, como:

um desvio doentio de um tipo primitivo. Esse desvio, por mais simples que
seja suposto em sua origem, encerra, no entanto, elementos de transmis-

sibilidade de tal natureza que aquele que carrega seu germe torna-se cada
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vez mais incapaz de cumprir sua fun¢io na humanidade, e que o progres-
so intelectual j4 bloqueado em sua pessoa, encontra-se ainda ameacado na
de seus descendentes (Morel, 2008, p. 500).

A partir, portanto, de perda da condicao de perfeicao proporcio-
nada pela criacao divina, a conservacao da espécie humana seria cons-
tantemente ameacada pela transmissao de taras hereditarias e pela
influéncia de fatores como «alcoolismo, a tuberculose pulmonar, a
sifilis, as doencas mentais ou a prostituicao [...] considerados, simul-
taneamente, causa e efeito de degenerescéncia» (Garnel, 2002, p. 144)
e que afetariam a satde dos individuos, diferenciando-os, de forma
malsa, de um tipo ideal (Cfr. Morel, 2008, p. 499). Se por um lado
Morel acreditava que a degenerescéncia, nas suas manifestacoes paro-
xisticas, teria provocado a progressiva extin¢ao de estirpes de “seres
degenerados”, pelo outro, afirmava a importancia e a necessidade de
combater «o conjunto de causas de destruicao e de abastardamento
da espécie humana» (p. 508) com a profilaxia, acoes sanitérias e o
tratamento dos casos patoldgicos para impedir que o germe da dege-
neracao se propagasse na sociedade.

Na época do desenvolvimento industrial e econémico e do relati-
vo crescimento da populacao nos centros urbanos acentuaram-se as
preocupagoes de médicos, psiquiatras, fisidlogos, cientistas e varios
intelectuais que viam na desordem da convivéncia no espaco urbano
um foco de doengas fisicas e mentais, de vicio e de degradacao so-
cial. Por isso, na fin de siécle, o processo de modernizacao na maioria
das sociedades estava estritamente ligado a tentativa de regeneragao
social através de programas de satide publica, implementados pelas
autoridades no dominio da ciéncia e da medicina da época.

Em Portugal, entre os finais do século XIX e principios do século
XX, a crise econémica, politica e moral, que culminou no traumético
golpe ao orgulho nacional infligido pelo Ultimato britanico de 1890,
tinha levado a uma tomada de consciéncia das condi¢oes de decadén-
cia moral e fisiolégica da realidade nacional, transformando a tese da
decadéncia da raca, como sugere Irene Vaquinhas (1992), em uma
«“arma ideoldgica” que se esgrime contra a situacao politica vigente»
(p. 370), em apoio, sobretudo, as reivindicacdes dos defensores da
causa republicana:

A transformagao politica que se desejava para o pais passava também pela
alteraciao das condigdes fisiologicas da populacao. Embora seja pessimista

na sua formulacdo, esta consciéncia apocaliptica das ameacas que pesa-
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vam sobre a satide do povo portugués associa a convic¢ao catastréfica do
futuro a certeza de que a sobrevivéncia é possivel para os individuos fisica
e moralmente capazes. Nesta medida, o conceito de decadéncia articula-
-se com o de regeneragao, assumindo esta palavra quase uma dimensio

religiosa — a de salvagdo nacional (p. 371).

Contudo, a reflexao critica sobre a degenerescéncia da “racga por-
tuguesa” e o declinio das instituicoes politicas e sociais foi apenas agu-
cada por efeito do Ultimato que, como explica de Marchis (2009, p.
13), «ndo é tanto a causa desencadeante de uma crise, mas o resultado
de um processo critico de décadas de deterioracao do patriménio cul-
tural adquirido»' cuja interpretacao foi, de certa forma, aproveitada
pelos republicanos para afirmar a necessidade da «instauragao da Re-
publica como uma regeneracao nacional numa dimensao totalmen-
te diferente» (p. 14) e s6 possivel depois da extingao da Monarquia.
Como assinala Garnel (2003):

Se é verdade que alguns clinicos permaneceram fiéis 2 Monarquia, mesmo
ap6s a implantacao da Republica [...] inimeros foram os artigos escri-
tos com pretensdes cientificas, que apresentaram as familias reais como
exemplos de degenerescéncia hereditaria. A familia real portuguesa nao
era, naturalmente, excepcio. Frutos de uma degenerescéncia continuada,
propiciada pelos casamentos consanguineos e por uma educagio perver-
tida, os reis, as suas mulheres e os seus filhos eram gente inferior, pato-
l6gica mesma, sujeitos a estados de obsessao ou de loucura religiosa e
nada poderia justificar o lugar preeminente que ainda detinham. Nos anos
iniciais da Republica, continuou-se a sustentar a anormalidade patoldgica
da familia real, resposta médica aos que ainda sonhavam com o regresso a
Monarquia. Jalio Dantas, por exemplo, em comunica¢ao a Academia das
Ciéncias de Lisboa, em 1913, dissertou sobre a sifilis de D. Jodo II e sobre
a de D. José, acentuando a influéncia desta doenca sobre “as racas reais

portuguesas” (pp. 249 — 250).

Deslocado do dominio médico-cientifico, o conceito de degene-
rescéncia adquiriu uma aplicacao mais ampla e significados bastan-
te, ou talvez demasiado, abrangentes «para explicar problemas tao
diversos como as perturbacoes mentais, as doencas provocadas pe-
los meios insalubres, o estiolamento geral da “raca” ou as chamadas
“doencas da civilizacao”» (Santana, 2007, p. 64), confluindo numa

1. Nesta e nas citacdes seguintes, a traducdo para o portugués é da autora do artigo.
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atitude cientificista que se manifestou em varios ambitos intelectuais,
entre os quais aquele da literatura. Emblematica, neste sentido, é a
série de romances (O Bardo de Lavos [1891]; O Livro de Alda [1895];
Amanha [1901]; Fatal Dilema [1907]; Préspero Fortuna [1910]) do
escritor portugués Abel Botelho e intitulada, significativamente, Pa-
tologia Social.

No conjunto dos cinco romances que compoem a série, Abel Bo-
telho examina a crise social, politica e moral que aflige a realidade
portuguesa no final do século XIX através do estudo e observacao de
casos individuais, a fim de compreender, de acordo com os ditames
do cientismo positivista, as causas dos desvios mérbidos e da dege-
nerescéncia.

Toda a obra de Abel Botelho se modeliza em torno desta isotopia. Nos ro-
mances da série «Patologia Social» [...] a degenerescéncia representa-se
como um motivo polimérfico de destrui¢ao. A doenga, a imoralidade ou
a decadéncia econémica sao algumas das suas metamorfoses. Dos bairros
populares aos saldes e alcovas das condessas, passando pelos burgueses
pervertidos, Lisboa oferece o especticulo grotesco e ligubre duma cida-
de moribunda. Nenhuma classe estd imune, mas as vitimas encontram-se
de preferéncia nos extremos da escala social: de um lado o proletariado

urbano, miseravel, do outro a aristocracia (p. 287).

Autor filiado ao Naturalismo, mas com tendéncias para a incipien-
te estética decadentista (Cfr. de Marchis, 2014, p. 232), Abel Botelho
ilustra, no prélogo da segunda edicao de O Bario de Lavos, o seu
projeto literdrio, marcado, claramente, por concecoes deterministas
e cujo objetivo é interpretar a realidade e o comportamento humano
— principalmente nas suas manifestacoes morbidas — a partir da in-
teracao e desenvolvimento das trés faculdades humanas: sentimento,
pensamento e agao. Como explica Botelho:

Por trés modos diferentes se pode manifestar e exercitar atividade huma-
na, objetiva e psiquica. Dentro de trés férmulas fundamentais se encerra
todo o campo de a¢do da nossa individualidade, do nosso ipseismo, do
nosso modo de ser social e intimo. De t7és sortes de faculdades, apenas,
depende a solugio do problema da nossa vida: — faculdades de sentimento
de pensamento e de agio.

Quando o valor de tédas trés é igual, ou pelo menos equivalente, no
modalismo organico de um individuo, éste realiza o tipo fisiolégico, ba-

nal, sem interésse para o meu ponto de vista. O predominio, porém,
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de qualquer dessas faculdades, no doseamento dum caricter, origina
desequilibrios, aberracdes e anomalismos patoldgicos, os quais fazem o
objeto dos estudos dessa minha série de romances.

O Bario de Lavos, e O Livro de Alda pretendem ser a anélise de dois exem-
plares humanos tiranizados pela didtese das faculdades afetivas, — o caso

mais comum (apud Moisés, 1961, p. 21).

No caso de O livro de Alda, o excesso das faculdades afetivas cons-
titui uma propensao natural para o vicio e a lascivia, uma «fatalidade
radicada nos nervos e inscrita no destino» (Botelho, 1927, p. 134) que
arrasta a protagonista do romance para uma vida de devassidao moral
e prostitui¢ao. No entanto, na obra de Botelho, Alda nio é o tGnico
exemplo de desvio patoldgico; ha uma outra personagem afetada pelo
mesmo desequilibrio sentimental: Mario, o protagonista masculino
seduzido por Alda e voz narrativa do romance.

E, de facto, do ponto de vista de Mério que se analisa a condicdo
de abjecao e degeneracao de Alda, mas o uso da forma epistolar per-
mite-nos também sondar a interioridade do protagonista, revelando
um temperamento igualmente propenso a perversao e a imoralidade.
As cartas que o protagonista escreve a um destinatario anénimo assu-
mem, com efeito, a forma de uma confissiao, um «exame de conscién-
cia a0s quatros ventos» (p. 8) — como o préprio Mario afirma — através
do qual «seria como o contrito abjurar, a ascoenta repudiacao dos er-
ros do passado» (p. 8).

Por meio da narragao em primeira pessoa e da sucessao de cartas,
Mario reconstrdi, nas palavras de Jean Rousset, «a curva parabdlica da
sua vida interior»? (1976, p. 85) detendo-se principalmente no relato
de uma noite que «um ponto nodal negro assinala, na curva da minha
vida» (Botelho, 1927, p. 23). O encontro com Alda, que ocorre em-
blematicamente durante o Carnaval, desvia o rumo da vida de Mario
— um jovem estudante de engenharia e noivo da inocente e burguesa
Branca — mergulhando-o no turbilhao da voluptuosidade e obsessao.
Neste sentido, as cartas que compoem o tecido narrativo do romance
revelam-se instrumentos textuais particularmente apropriados para
expressar a paixao e os impetos de Mario, que se repercutem no mo-
vimento oscilante e hesitante da escrita:

2. Esta e as proximas citagoes sao extraidas da edi¢do italiana. A tradugao para o portugués é da
autora do artigo.
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Trés vezes comecei ontem esta carta, e trés vezes rasguei, exasperado, o
lastimoso aranzel de baboseiras que a custo ia espremendo do meu cé-
rebro. Por mais ardidamente que o tentasse, ndo havia meio de ser sim-
ples, claro, breve; ndo conseguia verter num estilo impessoal, cristalisar
em frias linhas de analise, austeras, largas, a férmula pictural dessa noite
memoravel...noite de novidade e de febre, noite de pasmo, noite de ini-

ciagao, noite de angtstia’ (p. 23).

O romance epistolar, na perspetiva de Rousset (1976), aproxima
o leitor do sentimento vivido pela personagem, que narra a sua vida
enquanto a vive, expressando as suas constantes flutuacoes; e é pre-
cisamente neste sentido que o critico observa «uma afinidade natural
entre carta e paixao, entre estilo da carta e estilo da paixao» (p. 93).
Como Rousset ilustra, de facto:

Assim que a paix@o for considerada como um movimento involuntirio ca-
paz de levantar todo o ser, de derrubar o velho edificio educado e galante
da dignidade [...] e do autodominio, e de trazer a superficie o instinto e
a perturbagao, a carta, suposta expressao imediata do espontaneo, dos
surtos de emogao, o registo direto de um coragio que ja nao se governa a
si proprio, vird a ser considerada o instrumento adequado para traduzir as

flutuagdes, incoeréncias e contradigdes da paixao (p. 93)

Nesta perspetiva, as cartas através das quais se articula a narragao
de Mirio tracam um retrato patoldgico da paixao irreprimivel do ho-
mem por Alda; uma mulher fatal cujo poder de seducao constitui uma
forca destrutiva que desencadeia a luxtria de Mario, aniquilando a
sua vontade. Como escreve o protagonista:

Ali na rua do Norte, nesse gineceu banal figurando para mim a supernal
ventura, ai era onde mais frequente a minha assisténcia se fazia; ai é que de
preferéncia eu voava a consumir a impetuosidade febril de meus verdes
anos, inflamado e preso na divina radiacao desse ente maléfico e singular,
tiranico simbolo da tentacdo, magnifica, inconcebivel criatura toda feita
de graga e mistério...Porque a qualidade do meu sentir, a minha doida
obcecagao por ela nio era s6 uma paixio vulgar, meio animal, meio afeti-
va, um destes brutais e empolgadores sentimentos que 20 mesmo tempo
nos agucam e governam o instinto, e discricionariamente dispoem do nos-
so querer (Botelho, 1976, p. 155).

3. Nesta e nas citacdes subsequentes, a ortografia foi atualizada.
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A lascivia e a sensualidade desenfreada de Alda exercem uma forte
atracao sobre Mario cujo desejo nao é meramente carnal, mas tam-
bém «a fogosa predilecao dum artista perante esse ser complicado e
estranho, esse tortuoso problema vivo, essa estabanada e viciosa esfin-
ge que eu laboriosa e pausadamente ia logrando decifrar» (Botelho,
1927, p. 155).

De acordo com uma tradi¢ao patriarcal e misdgina, que atribui uma
posicao de inferioridade as mulheres e que encontra confirmagiao no
discurso médico e cientifico desenvolvido no final do século XIX, Alda
corresponde a imagem de uma «histericasita como tantas outras que o
nosso tempo esta dando com fartura» (p. 135): um modelo de femini-
lidade degenerada considerado, a mesmo tempo, sedutor e perigoso.

Tal concecao reflete, por um lado, as tentativas da ciéncia do século
XIX de explicar a obscura, e supostamente mérbida, indole feminina,
enquanto, por outro lado, encarna, nos termos de Pierre Bourdieu, a
«visao androcéntrica» (Cfr. Bourdieu, 2002, p. 18) que estrutura a so-
ciedade e atribui rigidos papéis aos individuos, pressupondo a incon-
testavel superioridade e autoridade do modelo masculino em relacao
ao qual se define o lugar da mulher na sociedade. Em outras palavras,
um modelo de «hegemonic masculinity», como diz Raewyn Connell,
ou seja, «the configuration of gender practice which embodies the
currently accepted answer to the problem of the legitimacy of patriar-
chy, which guarantees (or is taken to guarantee) the dominant posi-
tion of men and the subordination of women» (Connell, 2005, p. 77).

De acordo com esta perspetiva dominante e normativa, a predis-
posicao para a luxtria, como no caso de Alda, fez das mulheres es-
pelhos de uma decadéncia que no final do século XIX parecia quase
irreversivel, tornando-se objeto de uma atencao quase obsessiva por
parte da ciéncia e também da literatura que se referia ao saber médi-
co-cientifico da época. Como explica Maria Saraiva de Jesus (1998):

No periodo que nos ocupa, observa-se, portanto, a hegemonia da pers-
pectiva masculina numa literatura que tratou obsessivamente temas como
o amor, a mulher ideal, a mulher fatal, o casamento, o adultério, o divér-
cio, a maternidade, a educacio, o poder do sexo, a homossexualidade,
etc. Temas que bem demostram a preocupacao do homem com o conhe-
cimento de si mesmo e das suas pulsdes amorosas numa época em que a
filosofia positivista e a oposi¢do aos excessos romanticos o levam a desejar
a controlar a fluidez da vida, os azares da fortuna, a sua aparentemente
facil submissao ao dominio do sexo, os perigos da desorganizacao e des-

truicao provocados pela paixao, oposta a razao e ao dever social.
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Objecto do desejo masculino e repositério dos seus medos e obsessoes,
a mulher representou sempre para o homem um misto de atraccao e

repulsa (p. 150).

A depravacao e o excesso de sensualidade de Alda sao, claramen-
te, caracteristicas da patologizacao da sexualidade feminina que, de
acordo com a teoria da degenerescéncia de Bénédict-Augustin Morel,
corresponderiam aquele desvio malsio de um tipo ideal representado,
no romance de Abel Botelho, por uma outra figura feminina, a virtu-
osa e casta Branca:

Evidentemente, neste perenal atasqueiro a cuja tediosa peregrinacio te
obrigo, a figura transcendente e nobre da minha noiva vai formar excep-
¢30...vai ser como que um diamante caido num monte de seixos, um
altar numa taberna — Oh, ndo que tu bem sabes quanto ela era Gnica
na sua admiravel simpleza quanto ela era santa e pura duma pureza mais
inatingivel e mais alta que as mais inacessiveis montanhas! (Botelho,
1927, p. 89)

Na perspetiva maniqueia oitocentista, a noiva de Mario — mu-
lher anjo por antonomdsia — encarna o oposto de Alda — femme
fatale e demoniaca — a qual s6 pode representar o fruto de um
processo de degenerescéncia em relacao a um «modelo normal fe-
minino» cujo valor essencial era o pudor (Cfr. Garnel, 2002, p.
156) pois as «mulheres a quem tal qualidade faltava s6 podiam
ser consideradas como seres degenerados, isto é, seres anormais,
que moralmente se encontravam préximos do modelo primitivo
de promiscuidade» (p. 156). A sexualidade promiscua e nao fina-
lizada a procriagao transgredia, de facto, a norma feminina que
atribuia as mulheres os Ginicos papeis de esposa e mae; por isso, a
prostituta, como ser anormal e marcado por uma inata depravacao,
seria expressao, na perspetiva de Cesare Lombroso e Guglielmo
Ferrero (1903), da atavica criminalidade feminina. A luz disso, a
exorbitante luxtria de Alda constituiria o estigma de uma condi-
cao de inferioridade natural que faria com que a mulher possuisse
«uma natureza menos capaz de sentido moral, menor capacidade
reflexiva, uma incapacidade de refrear emocoes, facilmente suges-
tionavel, marcada, em suma, por fragilidades que justificavam a
sua subordinacao ao homem» (Garnel, 2002, p. 146). Apesar de
sua visao condicionada da imperante misoginia que caracterizava
a reflexao pretensamente cientifica sobre a mulher, Abel Botelho,

301



H LUIGIA DE CRESCENZO

através da voz do protagonista do romance, parece culpar nao ape-
nas Alda pela sua condi¢iao de aviltamento moral, mas também os
homens que «haviam abusado da sua inexperiéncia, torcido o seu
querer e gastado a sua virtude» (Botelho, 1927, p. 250) e a socie-
dade, artifice das desigualdades e da corrup¢ao moral e material:

Bem mais odiosa e ultrajante que a prostituicao da mulher, a qual ndo pas-
sa dum fendmeno todo fisico, automatico, animal, considero eu a cons-
ciente prostituicao do homem, que é pensada, reflectida, filha do calculo,
uma ignobil transigéncia com a desonra, perpetrada na perfeita antevisao
de toda a sua vileza. O espido nao vale a meretriz. Nas insondaveis pro-
fundezas da estratificagao social, abaixo do esterco das almas fica a banda-
lheira das consciéncias. A descarada que cinicamente oferece o seu corpo
na praca publica, ndo merece maior execracio do que o ambiguo ma-
landrim que sorrateiro desliza pelas recamaras dos grandes manddes da
terra, dos beatos do destino, dos favoritos do poder e da fortuna, pronto a
vender-se por um negdcio, pondo em almoeda na sombra a sua inteligén-
cia, o seu braco, a sua for¢a para desdobrar uma intriga ou para esconder
uma infamia. Esta, sim! esta é que é a verdadeira prostitui¢ao moral, é a lia
mais aviltante da humana condicao, a grande pustula essencial do nosso
tempo (pp. 250-251)

Neste sentido, a «autodisseccao epistolar» (p. 9) de Mario repre-
sentaria, retomando o que Michel Foucault afirma a propdsito da
correspondéncia epistolar em L'écriture de soi, «uma abertura que se
oferece ao outro sobre si mesmo» (Foucault, 1983, p. 157), que na
obra de Abel Botelho parece expressar uma inten¢ao moralizadora ao
mostrar as sinistras consequéncias de condutas indecentes. A perso-
nagem de Alda configurar-se-ia, assim, com a proje¢ao de um desejo
deploravel e pecaminoso que habita, com efeito, na alma do protago-
nista e que ird prevalecer sobre o seu temperamento fragil e suscetivel,
e incapaz de controlar os seus instintos. Como o proprio Mario revela:

Neurasténico e débil, é o meu grande espinho a sensibilidade, — a medula
da minha vida. Dotado para a emoc¢ao dum excessivo poder de receptivi-
dade, acontece que vejo sempre o sentimento em grande; e, assim, o que
para os outros é gozo, para mim é excesso. Nao suporto a brutalidade,
nao me fascinam violéncias. A parciménia me basta, sou feliz com coisas
minimas. Por isso fujo a aglomeracdes, a festas; por isso no meio da tor-
rente das distrac¢oes abroquelo-me e fecho-me, — como as valvas de uma

concha, —desorientado...porque ai todos os meus sentidos perdem vigor,
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nada que me fale a alma, e as coisas baralham os contornos, e os homens

parecem-me mais pequenos (Botelho, 1927, p. 12).

De acordo com os preceitos do romance experimental teorizado
por Emile Zola, a narracio epistolar de Mario constitui, portanto, um
daqueles documentos humanos, do qual derivaria, através da observa-
¢ao e da verificacao da ideia experimental, o conhecimento “cientifi-
co” do mecanismo das paixdes humanas. Segundo o autor de Nand
(1880), de facto, «o romance naturalista [...] é uma experiéncia ver-
dadeira que o romancista faz com o homem, apoiando-se na observa-
¢ao» (Zola, 1982, p. 32) com o objetivo de conhecer o funcionamento
e as manifestacdes da natureza humana e, assim, controla-la:

E é isto que constitui o romance experimental: possuir 0 mecanismo dos
fendmenos do homem, mostrar a engrenagem das manifestacoes intelec-
tuais e sensuais, tal qual a Fisiologia no-las explicara, sob as influéncias
da hereditariedade e das circunstancias-ambiente, e depois mostrar o ho-
mem vivendo no meio social que ele mesmo produziu, que modifica todos
os dias, e no seio do qual experimenta por sua vez uma transformagao
continua. Assim, portanto, nds nos apoiamos na Fisiologia, tomamos o
homem isolado das maos do fisiélogo para continuar a solugao do proble-
ma e resolver cientificamente a questdo de se saber como se comportam

os homens, desde que estao em sociedade (pp. 43-44)

Ao desvendar as torpezas de Mario, Abel Botelho mostra as con-
sequéncias das paixoes descontroladas e da interacio com um meio
degradado que as leva ao paroxismo, tentando, de acordo com os pro-
pésitos moralizadores e didascélicos das obras naturalistas, indagar
sobre o «determinismo dos fendmenos» e conhecer a verdade sobre
as acoes individuais e socias do ser humano (Cft. p. 35), como explica

Zola:

Pois bem, este sonho do fisidlogo e do médico experimentador é tam-
bém o do romancista que aplica o método experimental ao estudo natural
e social do homem. Nosso objetivo é o deles; queremos, nds também,
ser mestres dos fendmenos dos elementos intelectuais e pessoais, para
poder dirigi-los. Somos, em uma palavra, moralistas experimentadores,
mostrando, pela experiéncia, de que modo uma paixao se comporta num
meio social. No dia em que detivermos o mecanismo desta paixao, pode-
remos trata-la e reduzi-la, ou pelo menos torna-la a mais inofensiva pos-
sivel (p. 48)
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A luz disto, a «franca e nua penitenciacio» (Botelho, 1927, p. 8) de
Mario pode ser lida também como um mea-culpa, uma auto-acusagao
que se torna, por sua vez, numa critica contra a falsa respeitabilidade e
uma dentincia da injusticas sociais, «um repto sincero vibrado a hipo-
crisia da moderna sociedade, um desafio honesto ao cinico rebuco da
chamada opiniao publica, 2 moralidade convencional das multidaes,
a supernal velhacaria com que os homens, em comum, repudiam e
condenam a pratica dos prazeres, que cada um depois vai secreta e
avidamente deglutir no recato morno das alcovas...» (p. 8).

Na sociedade burguesa finissecular, dominada por valores como
a moderacio, o controlo das paixoes e dos instintos, as aberracoes
sexuais e mentais dos individuos eram consideradas como sintomas
de progressiva decadéncia da qual a ferme fatale era a figura mais re-
presentativa. Agressiva e considerada quase masculina na sua atitude
violenta e dominadora (Cfr. Mosse, 1985, pp. 103-104), a mulher fatal
encarna, no imaginério fizz de siecle, uma obscura e perigosa androgi-
nia que ameacava o ideal da virilidade, desestabilizando, nos termos
de George L. Mosse, «the vital role of gender distinctions in ordering
a world which seemed on the brink of chaos, but which nationalism
with its emphasis upon respectability was attempting to preserve» (p.
102).

Agente da desordem e da destruicao da placida, e talvez abuli-
ca, existéncia de Mario, Alda leva no corpo corroido pelo prazer os
tracos de anomalias morais e sexuais que se revelam numa diplice
caraterizagao: «miudita e franzina [...] nio a opulentavam as redun-
dancias habituais do sexo, antes parecia o seu corpo, — tao fartamente
prostituido, — a fria e timida carne duma virgem elegantizada a po-
der de abstinéncia e castidade» (Botelho, 1927, p. 35) mas, a0 mesmo
tempo, «a mais franca e anadiomenica sintese da tentagao, do vicio
inteligente, da perversao espiritualizada. De tanto que ela era corrida
e enxuta de formas, chegava a parecer insexual o seu corpo andrdgino
e fresco» (p. 36). Aquela de Alda pareceria, portanto, uma sensua-
lidade a tal ponto exacerbada — na narrac¢io alude-se também a um
relacionamento lesbiano — que subverte qualquer (falaz e infundada)
separacao entre normal e anormal, tornando-a num ser quase hibrido
cujo inquietante e fatal poder sedutor é simbolizado pela despropor-
¢ao dos seus seios:

Tipo fisiologicamente bastardo, toda a vida lhe refluira ao seio; naqueles
dois promontérios de carne e de pecado, luzentes, duros como o marfim

e como um fruto tropical quentes e macios, palpitava a didtese sensu-
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al e se concentravam as energias dindmicas e toda a epicureia e boémia
devassidao da estranha criatura. Todo o seu modo de ser se resumia, se
condensava ali...ali estava a razao da sua estética, da sua moral, do seu
sentir, do seu querer, tendéncias, predileccdes, instintos, em suma, toda a
finalidade agitada e violenta do seu destino. Eram a sua sina, a sua defini-
¢40, a sua divisa; a diagnose do seu temperamento e o segredo funcional
da sua alma. Nessas duas estonteantes pontas de coral, como nos re6foros
duma pilha, se acumulava todo o seu elétrico poder de sedugao; por elas
havia de fatal e calidamente exercitar-se sobre 0 Homem o seu acanalhan-
te império, em ondas de paixao, em catadupas de infimia e de veneno.
Com as suas duas grandes tetas espetadas, aquela mulher esguia e fragil
era um simbolo; sem elas seria uma pobre figurita, doentia e efémera.
Assim era uma irreprimivel tentacao; doutra forma seria um desagradavel

exemplar abortivo (pp. 36-37).

A descricao hiperbolica e escabrosa da conformacao de Alda re-
vela, nas palavras de Michel Foucault, «uma monstruosidade moral»
(2001, p. 92), atribuida as imperfeicoes ou as anomalias fisicas, e «que
tem seu ponto de efeito nao na natureza e na desordem as espécies,
mas no proprio comportamento» (p. 93). Além disso, o aberrante re-
trato de Alda representaria também o poder destrutivo de um desejo,
reprovado pelas normas morais e sociais, que aniquila os que se sub-
metem ao seu dominio: «E, assim, ela era bem o produto aberrativo
e morbido deste fim de século destemperado e egoista, em que a con-
tumadcia no prazer produz toda essa descerebrada legiao de ninfoma-
niacas, e a hipertrofia cerebral origina os homens com aparéncia de
fetos» (Botelho, 1927, p. 37).

Como sustenta Massaud Moisés (1961), a personagem de Alda, en-
carnagao da marginalidade do bas-ford de Lisboa, «retine em si todos
os males [...] de que padece a sociedade burguesa do fim do sécu-
lo XIX» (p. 69), representando, no entanto, o fruto do «despotismo
imoral e absurdo da sociedade hipdcrita que as vitimou» (Botelho,
1927, p. 188) pois, sempre segundo Moisés, «a alta camada social ne-
cessita das Aldas, para, clandestinamente, desafogar solicitacoes de
baixa natureza» (1961, p. 69).

Esta “funcao” da prostituicao fazia com que viesse a ser tolerada
como «valvula de seguranca a moral publica»* (Lombroso, Ferrero,
1903, p. IX), preservando, hipocritamente, a respeitabilidade dos ho-
mens burgueses, uma vez que, segundo Alain Corbin (1985):

4. A tradugao para o portugués é da autora do artigo.

305



H LUIGIA DE CRESCENZO

os casamentos tardios [...], os habitos dissolutos que esta expectativa ten-
de a criar, a “moral de classe”, em particular o valor atribuido a virgindade
das donzelas e a fidelidade das esposas, determinam dentro da burguesia
uma procura sexual com um desenvolvimento anémalo, que nao pode

em caso algum ser satisfeita apenas pelas mulheres desse meio’ (p. 256).

Alda, portadora de uma macula hereditéria e social, corrompe a
natureza fragil de Mario, que sucumbe 2 tirania das paixoes e ao po-
der destrutivo da sua seducao, pagando o seu deboche com o absoluto
aviltamento de si e o indelével sentimento de culpa pela humilhacao
fatal infligida a Branca, a qual, ja doente com tuberculose, nao sobre-
vive a dor da traicao de Mario.

As flutuacoes emocionais, a falta de coragem e autodisciplina ma-
nifestadas pelo protagonista de O Livro de Alda constituem, por sua
vez, desvios de um modelo normativo de masculinidade, definido por
George Mosse como, «a stereotype that in its “quiet grandeur” and
self-control reflected the view society liked to have of itself » (1996,
p. 56); a virilidade, assim concebida, afirmou-se, de facto, em antitese
a concec¢ao de degenerescéncia (Cfr. Mosse, 1985, p. 34), represen-
tando um ideal de aperfeicoamento ao qual deveriam tender todos
os homens para garantir a evolucao e regeneracao da raca e da nacao:

The ideal of manliness was basic both to the self-definition of bourgeois
society and to the national ideology. Manliness was invoked to safeguard
the existing order against the perils of modernity, which threatened the
clear distinction between what was considered normal and abnormality.
Moreover, manliness symbolized the nation’s spiritual and material vita-
lity. Tt called for strength of body and mind, but not brute force—the
individual’s energies had to be kept under control (p. 23)

A relacio entre Mario e Alda parece subverter os papéis moral e
socialmente aceites, portanto, numa época de fervoroso nacionalismo,
homens como Mario constituiam, mais uma vez citando Mosse, «a
negative stereotype» (1996, p. 6) de um certo ideal de virilidade, um
“contratipo”, ou seja, «those who stood outside or were marginalized
by society [...] that reflected, as in a convex mirror, the reverse of the
social norm» (p. 56). No entanto, como escreve Mosse: «the masculi-
ne stereotype was strengthened, however, by the existence of a nega-
tive stereotype of men who not only failed to measure up to the ideal

5. A tradugio para o portugués é da autora do artigo.
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but who in body and soul were its foil, projecting the exact opposite
of true masculinity» (1996, p. 6).

E é precisamente neste sentido que se pode interpretar a tragica
ambiguidade na qual estd preso o protagonista de O Livro de Alda:
se por um lado, de facto, Mario parece distanciar-se do modelo nor-
mativo, contestando a sociedade que tal ideal representa e o préprio
conceito de normalidade, por outro lado, o seu temperamento fragil e
neurasténico coloca-o fora da ordem social, entre os anormais, conde-
nando-o a uma lenta agonia que culminard numa tentativa de suicidio,
evitada por um amigo: o destinatario anénimo das suas atormentadas
e angustiadas cartas.
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